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EDITORIALE: 
MARCO CALLAI

Celebrare un compleanno a tre cifre è una grande,

grandissima emozione. 103 volte grande Sportiva Sturla in un

2023 che racchiude una doppia ricorrenza. 

Cento anni fa lo storico Scudetto nella Pallanuoto, arrivato

insieme al titolo italiano nei 100 stile libero a firma di Luigina

Cevasco. 

Cinquant'anni fa un momento determinante nella storia

biancoverde: la costruzione della piscina sociale di via V

Maggio grazie al coraggio e all'intraprendenza di tutti i Soci.

Una grande squadra guidata da un grande Capitano: Federico

Battezzati, illuminato Presidente capace di dare forte impulso

all'azione societaria. 

Una sede sociale per cui ancora oggi tutta la Sportiva Sturla,

dal Consiglio Direttivo a tutti i soci, lotta caparbiamente

contro le avversità, in primis le mareggiate che 



 

periodicamente obbligano a rimboccarsi le maniche, e a ricominciare da capo.  Poco più di

tre mesi fa i danni ai locali interni e alla centrale termica: gli ultimi colpi inferti dagli eventi

calamitosi che vedono, ancora una volta, emergere il senso di appartenenza della grande

famiglia Sportiva Sturla. Soci, sostenitori, amici, simpatizzanti, famiglie di atleti e anche ex

atleti: tutti a far quadrato, uniti per cercare di mettere nuovamente in moto la loro amata

società e nel richiedere un forte e risolutivo intervento alle istituzioni.

Dai festeggiamenti del compleanno all'apertura della stagione degli eventi. L'estate si

avvicina e con essa il 19° Trofeo Panarello-Torneo del Mare, il 79° Miglio Marino di Sturla e il

4° Memorial Fabio Gardella. Pallanuoto, Nuoto e Salvamento: tre settori in crescita numerica

e qualitativa, senza dimenticare naturalmente anche l'energia dei Master sprigionata in ogni

piscina ligure o italiana.

Auguri, Sportiva Sturla, avanti sempre con  spirito propositivo e con la voglia di rappresentare

sempre un grande presidio sociale per il Levante genovese (e non solo) tramandando i valori

dello sport che aiutano i ragazzi e le ragazze di oggi a diventare gli uomini e le donne di

domani. Sturlini per sempre.



Non voglio mancare l’occasione di questa edizione speciale della rivista sociale per il

103esimo Anniversario di fondazione della Società per dare ai Soci un’istantanea del

nostro Sodalizio. 

Sappiamo come le cose al giorno d’oggi si evolvano con una rapidità impensabile soltanto

una decina di anni fa. Abbiamo visto come nel giro di alcuni mesi sia mutato

profondamente lo scenario politico-economico mondiale, che in molti hanno sottovalutato,

per non parlare dei ribaltamenti geopolitici che si sono verificati nell'Est Europa. Questo per

dire che anche parlando del microcosmo sturlino, i cambiamenti possono essere sempre

all’ordine del giorno, sperando di poterli governare per il meglio.  La situazione economica è

sempre il punto dolente, sebbene una oculata gestione abbia portato i frutti sperati

nell'ultimo bilancio societario. La strada del rigore è stata imboccata e prima o poi darà i

suoi frutti.  I settori agonistici societari, Nuoto, Salvamento, Master e Pallanuoto

continuano la loro attività e a portare lustro, orgoglio e prestigio a questa, pluricentenaria,

società.  Salga dunque a tutti gli atleti che si sono più distinti durante gli ultimi tempi il

plauso mio e di tutto il Consiglio Direttivo. Continua anche l'impegno primario della

Sportiva Sturla: l'insegnamento delle discipline acquatiche e l'attività didattica. Sebbene la

profonda ferita aperta dalla eccezionale mareggiata del 2018 non sia stata ancora sanata, la

Società non ha mai perso di vista questa sua missione primordiale. 

La Società mantiene ugualmente i suoi impegni nelle manifestazioni che ormai da tanti

anni organizza, vero fiore all'occhiello, come il Miglio, che andrà di scena, come da copione,

nella seconda domenica di Settembre, il Memorial Morena, rimandato alla stagione 2024

(in concomitanza con Genova Capitale Europea dello Sport) ed il Trofeo del Mare, ormai

classico appuntamento pallanuotistico estivo. Per finire, desidero dare personalmente il

benvenuto a tutti i nuovi Associati che hanno deciso di condividere con la nostra grande

"famiglia" le sorti di questa realtà storica. Un saluto più che cordiale e fraterno ai Soci di

vecchia data e ai simpatizzanti e frequentatori, collaboratori e amici che ci auguriamo

siano sempre più numerosi nel rispondere alle iniziative sociali che, presto, si spera,

potranno ripartire con nuovo vigore e slancio dopo un silenzio durato troppo a lungo.

Infine, anche da parte mia, un augurio caloroso e sentito alla "Vecchia Signora", che da più

di un secolo resiste nel luogo dove 103 anni fa, seguendo la metafora del compianto ex-

presidente Sgarbi, si posò, quasi come un gabbiano.... Le palafitte, le tue vecchie ed ormai

stanche gambe, resisteranno Vecchia Signora! la strada verso tempi migliori è ormai

spianata! Tanti auguri! 

Giorgio Conte 

Parola al Presidente



 

29 Aprile 2023: 103° Anniversario di fondazione

18 Giugno 2023: IV° Memorial Fabio Gardella

Luglio 2023: 19° Torneo del Mare - Trofeo Panarello

10 Settembre 2023: 79° Miglio Marino di Sturla

Ottobre 2023: Festa dell'Atleta 

I prossimi appuntamenti societari - anno 2023
 
 

Festa allo Chalet della Sportiva Sturla
 
 

Ritrovo in mare e in piscina di nuoto per salvamento
 
 

Torneo di pallanuoto in mare e in piscina
 
 

Gara storica di nuoto in mare nata nel lontano 1913
 
 

 
 
 
 
 

Il contributo e la partecipazione dei Soci sono sempre
essenziali per la buona riuscita delle nostre grandi

manifestazioni sportive!
 
 

Sportiva Sturla
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Siamo proprio nel 1920, anno denso di difficoltà ed incertezze su futuro, quando viene

fondata la Sportiva Sturla, anzi, per essere precisi la "Sportiva Sturla-Quarto", a conferma, se

mai ce ne fosse bisogno, che proprio nei momenti difficili emergono capacità e risorse

nascoste che non di rado conducono a grandi imprese. Già dal 1912 era stata fondata la

prima associazione sportiva sturlese, con il nome di "Sturla Sport Club", formata da

giovanissimi, molti dei quali ancora minorenni. Tra essi ricordiamo Enrico Morena (classe

1897) e Davide Cardinale (classe 1898), due personaggi che avranno un ruolo importante nella

storia della Sportiva Sturla. Non a caso abbiamo citato lo Sturla Sport Club: proprio da questo

sodalizio proviene infatti una parte del nucleo storico fondatore della "Sportiva Sturla-

Quarto". L'atto ufficiale della costituzione della Sportiva è stato datato 29 Aprile 1920,

sebbene alcune fonti "apocrife" indichino nel 20 maggio la data di nascita della Società.

Rimane sicuro, comunque, che l'iniziativa nacque da un gruppo "promotore" appartenente

alla "Associazione La Patriottica" di Quarto dei Mille che, in unione con i soci del già citato

Sturla Sport Club finirono per costituire la Sportiva. Il gruppo promotore era formato dal

prof. Camillo Foroni, dall'avv.Edoardo Sciaccaluga, dal prof. Nicola Zanolio, dal comm.

Aurelio Bragoni, e da Valentino Coda, Attilio Nossardi, Camillo Gerolimic, Aristide Micossi,

Vittorio Lombardi, Leo Sciaccaluga, Giulio Bargoni, Mario Fasce, Enrico Argenti, Angelo

Garibaldi, Armando Capurro, Pietro Figini e dai fratelli Bozzano.

Le "radici" della Sportiva Sturla
DAL LIBRO IN RICORRENZA DEI 75 ANNI DI FONDAZIONE

Sopra una foto di gruppo di atleti
biancoverdi con, al centro, Lina Volonghi,
a cui è oggi intitolato il belvedere
sovrastante la piscina sociale. 



Grazie all’ultima vittoria, la prima squadra della

Sportiva Sturla mantiene saldamente la seconda

posizione in classifica con 31 punti (la capolista, il

Piacenza Pallanuoto è a soli due punti di distanza).

La partita si è disputata sabato 15 Aprile nella

piscina di Sori dove i biancoverdi hanno battuto il

Busto Pallanuoto per 10-7.

La formazione di mister Fabio Gambacorta

continua a dimostrare un ottimo livello di gioco e,

LA PALLANUOTO...avanti tutta
LORENZO DORETTI

a sole tre giornate dal termine del campionato, è in piena lotta per conquistare i playoff.

Nonostante la stagione sempre ai vertici, nulla per il momento è ancora scontato e, in ogni

caso, anche se qualificati sarà importante la posizione finale in classifica che determinerà

con quali squadre degli altri gironi la Sportiva Sturla si giocherà le sfide per la promozione in

A2.

Alcune defezioni e qualche squalifica da scontare da parte di nostri atleti potrebbero giocare

un ruolo determinante nelle ultime tre gare. Ci auguriamo che lo Sturla continui a

dimostrare grande impegno e determinazione - fino ad ora mai mancati - per raggiungere il

difficile e prestigioso obiettivo della promozione.

La squadra Under 18 è attualmente la capolista del Girone B, a punteggio pieno, con 9 punti.

L’ultima partita, nella piscina F. Cascione di Imperia, si è conclusa con una vittoria sui padroni

di casa per 15-13. Un ottimo risultato che premia l’impegno dei nostri ragazzi e del mister.

Anche la formazione biancoverde Under 16 guida la classifica a punteggio pieno con 6 punti

a pari merito con l’Aragno. L’ultima vittoria è stata ottenuta in trasferta contro il Chiavari

Nuoto per 9-6. La prossima partita vedrà contrapposte proprio le due capoliste in uno

scontro che potrebbe essere già decisivo per l’esito finale del campionato. Siamo certi che i

nostri ragazzi sapranno affrontare la sfida con la determinazione che li ha contraddistinti

fino ad ora.



La squadra Under 14, che milita nel difficile Girone A con le squadre più titolate e attrezzate

della Liguria, sta dimostrando di essere una compagine affiatata e ben allenata dal mister

Biallo. Nonostante per il momento sia arrivata un’unica vittoria, ottenuta in trasferta contro il

Chiavari,

in molte partite l’esito si è deciso solo nel finale a dimostrazione che la squadra ha le

capacità tecniche e la determinazione per competere con chiunque.

Concludiamo con l’Acquagol, il futuro pallanuotistico della nostra società, affermando che le

partite dei nostri Under 12 e Under 10 ci regalano sempre un grande spettacolo.

E’ bello vederli gioire, in eguale modo, dopo una vittoria o una sconfitta e il loro sorriso è la

migliore ricompensa per i tecnici e i dirigenti.

Per la cronaca, nell’ultimo concentramento, disputato nelle piscine della Sciorba, gli Under

10 hanno confermato i progressi visti precedentemente e dimostrato di essere un gruppo in

crescita. Gli Under 12 hanno vinto la semifinale battendo la Crocera per poi arrendersi, in

finale, contro l’Arenzano, confermando l’ottimo lavoro dei ragazzi e dei mister.

Squadra Under 14 con il tecnico Massimiliano Biallo
 



febbraio 2023.

Buone indicazioni erano già arrivate dalle tre prove regionali nelle quali la squadra, a

partire dagli atleti alla prima esperienza fino alle punte di diamante, sull’onda

dell’entusiasmo della scorsa stagione, aveva mostrato voglia di fare bene, carica agonistica

e di conseguenza ottimi riscontri cronometrici.

I Campionati Nazionali hanno confermato le buone sensazioni dei tecnici Mattero Toma e

Veronica Marotta, andando probabilmente anche oltre le aspettative della vigilia, sia in

termini di crescita delle giovani promesse sia nelle conferme degli atleti più esperti.

In un contesto tornato ad essere quello pre-COVID con 1315 atleti partecipanti di 89 società

da tutta Italia, per un totale di 3657 presenze gara, la Sportiva Sturla si presenta con ben

17 atleti per un totale di 44 presenze gara. Già questi numeri rappresentano una crescita

significativa rispetto ai precedenti eventi di Milano e Gorizia della stagione 2021/2022. La

spedizione è formata da Alessandra Luccoli, Chiara Omero, Michela Cammisotto, Cecilia

Moretti, Ginevra Raugei, Vanessa Monari, Andrea Rossi, Tito Quidacciolu, Edoardo Miceli,

Diego Muzio, Carlotta Tortello, Lorenzo Omero, Martina Repetto, Enrico Guidi, Kevin

Angeli, Pietro Cotrozzi e il nuovo acquisto Lorenzo Giaccone.

Le luci della ribalta,in questa occasione, spettano a due giovanissime: Cecilia Moretti e

Alessandra Luccoli. Sedici anni la prima, quindici la seconda, conquistano rispettivamente

il bronzo nella gara 200m super lifesaver categoria cadetti e 100m trasporto manichino

con pinne categoria junior.

Ma come detto molto bene tutta la squadra, tantissimi i primati personali migliorati e

svariati piazzamenti a punti, segno di una crescita nelle specialità di vasca che era uno

degli obiettivi dichiarati della stagione in corso.

È già passata metà della stagione 2022/2023,

anche se gli appuntamenti importanti, quelli che

definiranno il giudizio sull’annata sportiva, che ci

diranno se le premesse saranno rispettate, le

speranze esaudite e gli obiettivi raggiunti, devono

ancora essere affrontati, è già possibile tracciare un

piccolo e parziale bilancio del lavoro svolto.

L’occasione per fare il punto sulla crescita della

squadra è il primo appuntamento importante della

stagione ovvero i Campionati Italiani Lifesaving di

Categoria che si sono svolti a Riccione dal 2 al 5 

Il Salvamento cresce...
MASSIMILIANO OMERO



Anche la successiva prova regionale di categoria, svolta a fine marzo e quella riservata agli

esordienti di metà aprile, hanno dato indicazioni dello stesso segno, in particolar modo se

si considera che il gruppo sta lavorando duramente e non ha praticamente “scaricato” in

vista delle gare di Surflifesaving (gare in mare) che occuperanno tutto il mese di maggio e

sui cui la Sportiva Sturla punta come sempre moltissimo.

Durante queste prove in terra ligure, tutta la squadra ha contribuito alla solita pioggia di

medaglie che, tra gare individuali e staffette, ha coinvolto praticamente ogni elemento del

team. Vediamoli quindi tutti i componenti della squadra che portano in alto il vessillo

biancoverde: Anna Berti Riboli, Cheyenne Bimbi, Davide Ferrari, Luca Gallione, Aurora

Oliveri, Rachele Razzeti, Irene Romano, Lorenzo Scelsi, Arianna Soggiu e Gemma

Zuccarino sono i dieci giovani atleti seguiti dal tecnico Lorenzo Omero a cui

recentissimamente si sono aggiunti anche Alberto Zebri e Linda Morandi. A loro si affianca

un gruppo più esperto formato da Denise Calvillo, Giada Calvillo, Ginevra Garbarino, Sofia

Garibaldi, Ilaria Minutoli, Alba Parentini, Tommaso Pellegri, Marta Pichetto, Virginia

Puddu, Emma Riciputi, Rebecca Turrà e Susanna Valbusa seguiti dal tecnico Simone

Marangon per poi chiudere con la prima squadra composta da Kevin Angeli, Lorenza

Borriello, Michela Cammisotto, Pietro Cotrozzi, Matteo D'Antona, Lorenzo Giaccone,

Enrico Guidi, Alessia Lentini, Alessandra Luccoli, Margherita Manni, Emilio Mazza,

Edoardo Miceli, Vanessa Monari, Cecilia Moretti, Diego Muzio, Chiara Omero, Lorenzo

Omero, Guido Parodi, Gaia Poggi, Tito Quidacciolu, Ginevra Raugei, Martina Repetto,

Andrea Rossi e Carlotta Tortello come sempre seguiti dai tecnici Matteo Toma e Veronica

Marotta.

Come detto, i prossimi appuntamenti saranno quelli che determineranno il destino della

stagione. Il mese di maggio sarà ad altissima intensità ma si ripartirà con le gare già

nell’ultimo week end di aprile (in concomitanza del 103° compleanno della nostra società)

con la partecipazione di una selezione di atleti al Trofeo Rosa Camuna a Milano. Nel primo

week end di maggio, alcuni degli atleti più esperti si recheranno ad Ischia per affrontare la

prima tappa di Ocean Cup mentre un altro gruppetto parteciperà ai Campionati Regionali

del Piemonte a Torino. Il week end successivo tutta la squadra sarà impegnata nel Trofeo di

Andora, tappa di avvicinamento ai Campionati Assoluti Lifesaving e Surflifesaving,

appuntamenti clou della stagione che avranno luogo a Riccione dal 24 al 28 maggio.

Appuntamenti per i quali la squadra nutre obiettivi ambiziosi. In coda a questo impegno,

senza soluzione di continuità, ci sarà il Campionato Surflifesaving di Categoria nel quale la

squadra al completo proverà a migliorare i successi della scorsa stagione. 

Ma di questo parleremo nel prossimo numero, fino ad allora incrociamo le dita e 

Forza Sturla!



Alessandra Luccoli (sinistra) e Cecilia Moretti (destra)
Sotto, la squadra sul terrazzo della Sede sociale in occasione di un passato

Memorial Gardella
 



La "Baracca": aneddoti e leggende
DAL LIBRO IN RICORRENZA DEI 75 ANNI DI FONDAZIONE

Ripercorriamo, in alcune righe, la storia della famigerata "baracca", o meglio, quello che

diventerà negli anni successivi lo Chalet della Sportiva Sturla.

La prima sede, a seguito dell'atto di fondazione del 29 aprile 1920 non era altro che una

piccola baracca di legno, dono dell'Associazione La Patriottica di Quarto dei Mille (co-

fondatrice insieme allo Sturla Sport Club). La costruzione, un residuato della prima guerra

mondiale, era lunga circa otto metri, sistemata sul ponte della vecchia ferrovia (ora

scomparsa), più o meno in corrispondenza dell'ingresso attuale dell'Ospedale Gaslini.

Questa prima sistemazione non era certo degna di una società nata con molte ambizioni:

poteva giusto bastare per cominciare, tant'è vero che pochi anni dopo, nel 1924, la sede fu

spostata più a ponente, nell'attuale posizione, in prossimità del confine tra Sturla e Quarto

(delimitato dalla foce del Torrente Sturla; Si! la Sportiva si trova teoricamente a Quarto e

non a Sturla...) 

Sul legno pregiato usato per i rivestimenti e gli arredi interni circola una suggestiva

leggenda che lo vuole proveniente addirittura dalla cabina del comandante di un illustre

piroscafo in demolizione. Non siamo in grado di suffragare con prove questa generale

convinzione ma quel che possiamo affermare con assoluta certezza è che la bellezza e la

qualità di quel legno resistono a distanza di cent'anni. Tuttavia, nonostante la presunta

nobiltà degli arredi, per tutti i soci la sede ha continuato e continua in parte ad essere

chiamata "A BARACCA"; forse in ricordo della prima spartana versione di cui sopra.

 

Quante vicende potrebbero raccontare i legni di quelle pareti!  Quanti personaggi si sono

dati convegno sotto il tetto della sede...

Essa è passata indenne anche attraverso la furia bellica quando rischiò di saltare in aria per

un paio di siluri inglesi che avevano sbagliato strada o di venir demolita per

un'ingiunzione dell'autorità militare motivata da poco comprensibili ragioni strategiche.

Fu la fortuna che la salvò nel primo caso e, nel secondo, l'astuzia dei Soci, i quali con mille

futilissime motivazioni

prolungarono ad arte i lavori di sgombero e di smantellamento, al punto che la famigerata

ordinanza passò nel dimenticatoio. Sempre durante la guerra, "A BARACCA" fu persino

requisita e occupata dall'esercito tedesco che fortunatamente sgomberò dopo pochi

giorni. 



Rimane opinione diffusa tra i Soci più anziani che sulla decisione di abbandonare la

postazione abbia sicuramente pesato l'insonnia provocata agli occupanti dal continuo

pellegrinaggio di avventori notturni che, fingendosi all'oscuro della presenza dei nuovi

inquilini, con cadenzata frequenza bussavano alla porta per sentirsi rispondere

"OCCUPATA COMANTO TETESCO..."

Una storia minore, che può sembrare divertente, ma che allora, in ogni istante, si svolgeva

sul filo del dramma. Infine, negli anni '70, in concomitanza con la costruzione delle nuove

piscine sociali, la baracca non poté fare a meno di un nuovo "maquillage": l'ultimo

intervento restaurativo compiuto ad oggi.

La "Baracca", sulla spiaggia di Sturla negli anni '50.



FINALI REGIONALI DI CATEGORIA 17-18-19 marzo

17 medaglie - 8° classifica di società

FERRANDO LUDOVICA ragazzi 2

2° 100DF

3° 200SL

MORETTI ATHENA 2009 ragazzi 2

1° 400MX

3° 200MX

3° 200DS

GROSSO ELISA 2009 ragazzi 2

2° 800SL

3° 400SL

GIUDICE CHIARA 2009 ragazzi 2

3° 200DF

HEINEN CECILIA 2007 junior 2

2° 200SL

2° 200DF

3° 50DF

La stagione agonistica del settore nuoto della

Sportiva Sturla continua nel suo viaggio di

appuntamenti che vedono sempre più atleti

biancoverdi conquistare piazzamenti e migliorare

le proprie prestazioni. 

Di seguito le notizie maggiori circa i risultati portati

a casa dai nostri atleti:

Il Nuoto...voglia di crescere
EMANUELA CALVILLO, MARCO ARDITO, CARLA GARBARINO,
DANIELA CALCAGNO

FIORE SOFIA 2007 junior 2

3° 100DF

3° 200DF

RAUGEI GINEVRA 2005 cadetti

3° 200SL

FARNE' FILIPPO 2006 junior 1

1° 200DF

2° 200SL

3°100SL

Inoltre, hanno partecipato: Gambetta Amelia,

Pastrovicchio Sara, De Laurentiis Lorenzo, Regis

Simone, Musante Emma, Pastrovicchio Luca,

Fruscione Elena, Brianti Stefano

FINALI STAFFETTE DI CATEGORIA 4 marzo

4X100MX JUNIOR 3° (MORETTI ATHENA,

GAMBETTA AMELIA, FIORE SOFIA, HEINEN

CECILIA)



Gli atleti bianco verde arrivano in ottima forma alla fase conclusiva della stagione invernale,

e nei tre giorni di gare del Campionato Regionale Primaverile sembrano volare in acqua,

sensazione di leggerezza e armonia con l’acqua che permette loro di nuotare con tecnica,

potenza e grinta. Questa magia avviene quando la preparazione è programmata con

saggezza, perciò bravo coach Ardito per gli allenamenti in acqua e a secco, questi ultimi

coordinati dal preparatore atletico Calvillo Emanuela. 

Si conclude così la prima parte di stagione. Una prima parte iniziata con tante difficoltà, a

partire dagli spazi acqua fino alla mareggiata che ha visto devastare ancora una volta la

nostra piscina, punto di riferimento e di ritrovo per gli atleti della Sportiva Sturla. Eventi che

hanno costretto a rivedere di continuo la programmazione degli allenamenti, ma che

grazie alle capacità del coach Marco Ardito i risultati sono stati grandiosi.

 "Sono davvero molto soddisfatto. Sono arrivati dei risultati oltre le aspettative. I ragazzi

hanno reagito bene e affrontato le gare con determinazione. Stanno crescendo, la strada è

lunga ma è quella giusta. 19 medaglie, tenuto conto anche di quella vinta nella staffetta

4x100 misti Junior femmine il 4 marzo, con 16 atleti finalisti, e moltissimi e importanti

miglioramenti. Sono davvero soddisfatto del traguardo raggiunto da ogni singolo atleta. "

 La responsabile del settore nuoto, Betty è soddisfatta :" Sono davvero contenta dei risultati

dei nostri ragazzi e del lavoro fatto dall'allenatore Marco Ardito e dal preparatore atletico

Emanuela Calvillo.

Spero che questo connubio vada avanti perché davvero positivo ed efficace. Ho visto gli

atleti nuotare molto bene e leggeri in acqua, segno che la preparazione degli allenamenti è

stata ben programmata. Non mi aspettavo tutte le medaglie vinte e i tantissimi

miglioramenti. Bravissimi tutti, sono molto felice!“

Essere atleti della Sportiva Sturla significa vivere certamente lo sport in acqua, le continue

difficoltà che gli obiettivi fissati impongono di affrontare e superare, significa anche vivere e

crescere nella Socialità grazie agli spazi del nostro centenario chalet sul mare e

all’ambiente familiare.



Gli Esordienti A

Vi aggiorno sullo svolgimento del Gran Premio Esordienti A. Le finali dei campionati regionali si

sono svolte alla Sciorba il 21/22 aprile dove la  Sportiva Sturla si presenta con 19 atleti.

Complimenti a tutti nostri ragazzi che con tenacia si sono allenati per  queste giornate. Non

solo miglioramenti cronometrici, che sono importanti, ma anche un miglioramento della

consapevolezza di sé e delle proprie capacità e costante crescita fisica e mentale di tutta la

squadra!

Passiamo ai risultati,  Silvia Brema (2012) vince nei 200fr, 100 fr-6°, 200 mx-6°,100sl-12°.

Sale sul podio per ben tre volte Marco Pastrovicchio (2012): 100rana-2°, 200rana-3°, 200mx-3°,

400mx-4°! Prese qualche medaglia di legno che speriamo cambino in meglio nella stagione

estiva! Riepilogo dei nostri atleti: Ginevra Galbusera (2011) 400sl-5°,800sl-6°,100ds-5°,200ds-5°,

Martina Fuscagni (2011) 200f-4°,100f-6°,400mx-5°,200mx-6°, Agata Gambetta (2011)

100f-5°,200f-6°,200mx-7°,800sl-7°, Ilaria Zannini (2011) 200ds-6°,100ds-7°, Giulia Bancalari (2011)

200sl-11°,100f-13°,200f-12°, Gaia Bellizzi (2011) 200sl-15°, Lucia Bellotti (2012) 200f-5°, Chiara Rizzi

(2012) 100sl-8°,200sl-4°,200ds-12°, Giada Sciutti (2012) 200f-4°,200ds-4°,100ds-7°,100f-8°

Valentina Caponi (2012) 400mx-6°,100rn-10°,200rn-7°,200f-11°, Chiara Raviolo (2012) 100f-

7°,200f-9°,100sl-9°,200sl-10°, Elisa Leveratto (2012) 200ds-16°, Mattia Arioli (2011) 100f-6°,200f-

5°,100sl-13°,200sl-12°, Matyas Leveratto (2011) 200mx-13°,100rn-13°,100ds-15°,200ds-14°, Riccardo

Boero (2010) 200sl-10°,1500sl-7°,200f-13°, Alessandro Pirré (2010) 100sl-12°,200sl-12°,100ds-

15°,200ds-16°, Francesco Musante (2010) 100sl-13°,100ds-16°,200ds-15°.

Staffette

4x100stile femminile 4°

4x100mista femminile 7°

4x100stile maschi 8°

4x100mista maschi 7°

 5° posto in classifica generale per la Sportiva Sturla su 22 società partecipanti!

Forza Sturla!!! 

L'allenatrice Vlada Bourova



Gli Esordienti B:

Un gruppo compatto...Siamo quasi alla linea d'arrivo e i nostri esordienti B hanno raggiunto

risultati superiori alle aspettative. Non voglio parlare dei singoli, ma di un gruppo unito

dove i più piccoli B1 si sono integrati con i più grandi B2. Ora aspettiamo le finali e una

trasferta a Cremona, dove (spero) i ragazzi sapranno dire la loro e mostrare il meglio!

Un tuffo in Abruzzo...

Avezzano, 1 e 2 Aprile 2023, finali nazionali. Cinque nostri sturlini, categorie es.B Matteo

Rossi, e es.C, Lorenzo De Ferrari, Nike Toma, Nicolò Trapanese e Clelia Valentini hanno

partecipato alla finale nazionale di Avezzano, rappresentando la Regione Liguria. 

Sono state due giornate ricche di emozioni forti per i piccoli atleti, particolarmente

toccante ed emozionante il momento in cui alla fine della sfilata abbiamo cantato, tutti

quanti insieme, con la mano sul cuore, l'Inno di Mameli. 

Al di là del piazzamento è stata un'esperienza veramente positiva, i nostri bambini se la

ricorderanno per tutta la vita, e che ha permesso loro di fare nuove amicizie, con atleti di

altre società. 

Sono orgogliosa per la mia convocazione come tecnico della rappresentativa ligure,

onorata di essere stata testimone della loro prima grande esperienza natatoria.

Lontani da casa e a un trofeo nazionale, queste giornate rimarranno nel cuore e nella

memoria anche degli allenatori e dei genitori. 

Colgo l'occasione per ringraziare Emanuela Calvillo, per il bell'articolo e le parole di stima

nei miei confronti. 

Un grazie particolare ai bambini che mi hanno fatta commuovere. 

Il mio cuore biancoverde batte sempre più forte. 

Grazie, Sportiva Sturla!



Una corsia speciale...

La funzione del gruppo speciale è quella di accompagnare il bambino da quello che era

abituato a fare nella scuola nuoto a quello che un giorno sarà l’agonismo, tramite la

socializzazione con altri coetanei. 

Pur essendo il nuoto uno sport individuale, il fare “gruppo” è fondamentale. 

I nostri “sturlini speciali” sono 6 (maschi 2016/2017), determinati ad acquisire le tecniche

natatorie. 2 di questi futuri atleti hanno già partecipato alla terza prova regionale esordienti

C esordendo con i loro primi 25m a dorso, dimostrando coraggio e voglia di crescere. 

Il mio obiettivo è quello di trasmettere a loro la passione che nutro dall’età di 5 anni per

questo bellissimo sport tramite esercizi di gioco e, nello stesso tempo, dare loro la giusta

impostazione in acqua. 

Un in bocca al lupo ai piccoli sturlini per la prossima e ultima gara che si terrà il 20 maggio!

Sopra la squadra Esordienti A 



Sopra la 1° Squadra Nuoto della Sportiva Sturla e, sotto, gli esordienti B.



Sopra la rappresentativa di Avezzano, sul terrazzo della Sede Sociale con il tecnico 
Daniela Calcagno

I MASTER...

Domenica 16 aprile si è tenuto a Rapallo il X Trofeo Master di Primavera, la squadra dei

Master della Sportiva Sturla era presente, con un folto numero di atleti, guidati dalla loro

allenatrice Melinda Penzo, nella sua duplice veste di coach ed atleta. Le prestazioni di noi

“ragazzi”, mi piace sempre chiamarci così,sono state ottime tanti i punti ottenuti da ognuno

di in ogni singola gara è nelle tre staffette e questo ci ha permesso di ottenere un netto

terzo posto ed una splendida coppa da unire alle altre conquistate negli anni nei vari trofei

a cui noi Master, fra risate, battute, impegno, ansie da prestazione, partecipiamo per la

voglia di metterci alla prova e la gioia di passare una Domenica insieme a fare quello che in

fondo più ci piace, nuotare.. tutti insieme.. perché siamo noi ed in fondo diversi non ci

vorremmo! In questa, che potremmo definire, una delle “nostre Domeniche” è stato sancito

anche un Record Italiano… dal Nostro Capitano Giovanni Gattorna (M85) che ha migliorato

di 1" il suo personale e ha siglato il primato nazionale nei 100SL col tempo di 1'42.91!! Noi

Master non possiamo che non congratularci con lui.. perché per noi è l’esempio di passione,

amore per l’acqua, determinazione e dedizione! Quando è alle gare ci segue e ha sempre

una parola, un consiglio per ognuno di noi.. sulla nuotata, sulla prestazione, sul prossimo

obbiettivo, che sia vasca o mare.. una gioia quando si allena con noi.. ma anche quando lo

incontriamo in terrazza pronto ad informarsi su di noi.. non solo sulle nostre prestazioni

sportive ma anche sulle nostre vite.. il nostro riferimento.. il nostro Capitano!! Grazie

Giovanni, siamo fieri ed orgogliosi di te!!



Buon compleanno principessa!!!

Ero curiosa.. vedevo da lontano un golfo baciato dalle onde sulla riva di un piccolo

borgo colorato.

Mi sono avvicinata con cautela, timidamente, quasi timorosa di essere scoperta.

Scrutando la riva ho sentito il profumo del pane appena sfornato, il sapore del pesce

che sfrigola in padella, il pianto di un bimbo, il profumo del pitosforo appena fiorito.

Sulla destra del golfo un piccolo andito raccolto tra gli scogli dove posare la mia

lunga coda.

Così come un pellegrino che arriva alla meta, come un viandante che trova riparo,

come un marinaio stanco di navigare, mi sono adagiata su quell’angolino di spiaggia

e lì ho avuto la sensazione di essere a casa.

Sono passati cent’anni, cento… e tre.. ma anche se sul mio volto si notano i segni del

tempo, io mi sento ancora come quella piccola sirenetta che timorosa spuntò dal

mare in un giorno di fine aprile..

È un bel traguardo da raggiungere.. soprattutto perché mi sento ancora tanto amata

e quando c’è l’amore ogni ostacolo, ogni incomprensione, ogni ferita, ogni dissapore

svanisce come la scia di un’elica..

Buon compleanno Vecchia Signora…

LA SEDE...buon compleanno!
STEFANIA MALERBA



Tre stelle bianche in campo verde e croce di San Giorgio: questa è la bandiera della

Sportiva Sturla così come era anche alle origini del sodalizio. Se la croce rossa si può

facilmente collegare allo stemma della città di Genova, meno certe sono le

spiegazioni dei colori (il bianco e il verde) e delle tre stelle. Che queste

rappresentassero le discipline nuoto, pallanuoto e tuffi è ipotesi da scartare in quanto

la pallanuoto fu la sola disciplina praticata in origine, seguita negli anni

immediatamente successivi dal nuoto. Solo più tardi i tuffi entrano nei programmi

sportivi della Società. Secondo l'ipotesi più accreditata, le tre stelle derivano dalla

presenza di un militare nel gruppetto di Inglesi che diffondeva la pratica della

pallanuoto a Sturla; anche i colori, il bianco e il verde, sembra fossero quelli delle

mostrine della sua divisa. Ma c'è anche un'altra e più suggestiva spiegazione (la

citiamo per dovere di cronaca) che attribuisce alle tre stelle significati addirittura

massonici, in quanto sembra che tra i fondatori della Società vi fossero alcuni

elementi affiliati alla Massoneria. Se dovessimo esprimere una graduatoria di

credibilità saremmo orientati a privilegiare la prima ipotesi, quella delle mostrine, pur

riconoscendo alla seconda il merito di evocare particolari suggestioni che si collegano

allo spirito di libertà che ha sempre aleggiato tra le pareti della Sportiva...

Una bandiera "misteriosa" 
DAL LIBRO IN RICORRENZA DEI 75 ANNI DI FONDAZIONE







RICORDI dal Passato
Una rubrica di foto storiche inedite dagli archivi sociali per

riscoprire la storia sturlina 

Sopra, un'immagine dello Chalet della Sportiva Sturla all'inizio degli
anni '60. 

@SportivaSturla



Sopra una panoramica di Via V Maggio con, in primo piano, la Baracca. Sotto, una
panoramica della Sede sociale e degli impianti natatori alla fine degli anni '80. 

@SportivaSturla

@SportivaSturla



"Qui STURLA"
REDAZIONE:      
RICCARDO TADEI

COLLABORATORI AI TESTI:  
MARCO CALLAI, EMANUELA CALVILLO, MARCO ARDITO,
VERONICA MAROTTA, MASSIMILIANO OMERO, LORENZO
DORETTI, DANIELA CALCAGNO, CARLA GARBARINO,
STEFANIA MALERBA, MICAELA CALVILLO

FOTO: 
ARCHIVI SOCIALI S.STURLA, LUCIANO ROSASCO,
LIGURIASPORT.COM

IL CONTRIBUTO AI TESTI STORICO-SOCIALI DA PARTE  DEI
SOCI È SEMPRE BEN ACCOLTO PER LE FUTURE
PUBBLICAZIONI.

ASD Sportiva Sturla

Via V Maggio 2d
16147 - GENOVA
010.3730772

www.sportivasturla.it
segreteria@sportivasturla.it

Pubblicazioni programmate:
Luglio-Settembre: uscita ad Ottobre

Ottobre-Dicembre: uscita a Gennaio

Gennaio-Marzo: uscita ad Aprile

Aprile-Giugno: uscita a Luglio
A P R I L E  2 0 2 3  

 E D I Z I O N E  S P E C I A L E  -
N °  7


