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REGOLAMENTO v1.2 

Dopo cinque anni, la A.S.D. Sportiva Sturla torna ad organizzare il “Memorial Morena”, meeting internazionale 
di nuoto giovanile solitamente riservato alle categorie Esordienti “B”, Esordienti “A” e Ragazzi. Per dare 
l’opportunità a ragazzi che, causa la lunga sospensione, non hanno mai potuto partecipare, quest’anno la 
A.S.D Sportiva Sturla ha deciso di aprire la manifestazione anche alle categorie Junior e Cadetti. Il trofeo 
mette in palio la “Coppa Enrico Morena”, da affidare in custodia per un anno alla Società, italiana o straniera, 
prima classificata nel complesso di tutte le prove in programma.  
La manifestazione si svolgerà, presso la piscina dell’Impianto Sportivo Sciorba (base m.50, 8 corsie, acqua 
dolce, track start), venerdì 5, sabato 6 e domenica 7 Luglio 2024. 
Enti promotori: Regione Liguria e Comune di Genova. 
Sotto l’egida della Federazione Italiana Nuoto, della Lega Europea di Nuoto e del CONI. 

Al “Memorial Morena” possono partecipare gli atleti regolarmente tesserati per Società affiliate alla Federazione 
Italiana Nuoto, nonché componenti di Rappresentative o Selezioni italiane e straniere affiliate alla World 
Acquatics 

Il programma della manifestazione prevede le seguenti prove: 

MASCHI - nati negli anni 2004, 2005  
FEMMINE - nate negli anni 2006, 2007 

50m Farfalla – 50m Dorso – 50m Rana – 50m Stile Libero 

MASCHI - nati negli anni 2006, 2007 
FEMMINE – nate negli anni 2008, 2009 

50m, 100m Farfalla – 50m, 100m Dorso – 50m, 100m Rana – 50m, 100m Stile Libero 

MASCHI - nati negli anni 2008, 2009, 2010 
FEMMINE - nate negli anni 2010, 2011 

100m, 200m Farfalla – 100m, 200m Dorso – 100m, 200m Rana – 50m, 100m, 200m Stile Libero – 
200m Misti 

MASCHI - nati negli anni 2011, 2012 
FEMMINE - nate negli anni 2012, 2013 

100, 200 Farfalla - 100, 200 Dorso - 100, 200 Rana - 100, 200 Stile Libero - 200 Misti 

MASCHI - nati negli anni 2013, 2014 
FEMMINE - nate negli anni 2014, 2015 

50m Farfalla – 50m Dorso – 50m Rana – 50m Stile Libero 
200m Misti (solo finale a cui accedono i primi 8 classificati) 



Gli atleti delle categorie Esordienti B e Cadetti possono partecipare ad a tutte le gare in programma 
(quattro), gli atleti delle categorie Esordienti A, Ragazzi e Junior possono iscriversi ad un massimo di 
cinque gare. 

Per la Categoria Cadetti le prove sui 50 m saranno disputate in batterie di qualificazione. I migliori otto tempi 
di ogni gara si sfideranno in una finale in modalità australiana (skin race). La finale verrà disputata nel 
seguente modo: per ogni turno gli ultimi due classificati vengono eliminati, fino alla finalissima dove gli ultimi 
due atleti si contendono la vittoria. La classifica finale viene stilata definendo l’ottavo ed il settimo classificato 
prendendo gli ultimi due tempi del primo turno, il sesto e quinto classificato prendendo gli ultimi due tempi 
del secondo turno, il quarto ed il terzo classificato prendendo gli ultimi due tempi del terzo turno ed il secondo 
ed il primo classificato in base a chi vince l’ultimo turno. Tra una prova e l'altra saranno concessi agli atleti 2 
min e 30 sec per ricollocarsi sul blocchetto di partenza. 

Per le Categoria Ragazzi e Junior le prove sui 50 m saranno disputati a serie. 

Per le Categorie Cadetti e Junior, le prove sui 50 m saranno disputate in serie.  
Gli atleti delle che otterranno i migliori otto tempi di ogni gara si sfideranno in una finale in modalità australiana 
(skin race). La finale verrà disputata nel seguente modo: per ogni turno gli ultimi due classificati vengono 
eliminati, fino alla finalissima dove gli ultimi due atleti si contendono la vittoria. La classifica finale viene stilata 
definendo l’ottavo ed il settimo classificato prendendo gli ultimi due tempi del primo turno, il sesto e quinto 
classificato prendendo gli ultimi due tempi del secondo turno, il quarto ed il terzo classificato prendendo gli 
ultimi due tempi del terzo turno ed il secondo ed il primo classificato in base a chi vince l’ultimo turno. Tra una 
prova e l'altra saranno concessi agli atleti 2 min e 30 sec per ricollocarsi sul blocchetto di partenza. 

Anche per la Categoria Ragazzi le prove sui 50 m saranno disputate in serie.  

Per gli Esordienti B le prove dei 50 m, disputate a serie, daranno un punteggio ai primi otto classificati di 
ogni gara per anno di nascita (il primo 8 punti e a scendere fino all'ottavo 1 punto). La somma dei punti di 
tutte le gare decreterà gli otto atleti che potranno partecipare alla finale nei 200 misti. 

Le qualificazioni delle gare da 100 m e 200 m saranno disputate per categoria. 
Alle finali avranno accesso i migliori otto tempi classificatisi nelle batterie. 

Le finali delle categorie Junior e Ragazzi saranno disputate generalmente per categoria ma: 
 gli atleti maschi della categoria Ragazzi primo anno (R14) disputeranno una finale a parte. 
 Nelle gare dei 50 e dei 100 stile libero le finali delle femmine saranno disputate per anno di nascita. 

Le finali e le serie delle categorie Junior saranno disputate per categoria. 

Le finali e le serie delle categorie Ragazzi saranno disputate generalmente per categoria ma: 
 gli atleti maschi della categoria Ragazzi primo anno (R14) disputeranno una finale a parte. 
 Nelle gare al femminile dei 50 e 100 stile libero, le finali e le serie saranno disputate per anno di 

nascita. 

Le finali per gli Esordienti A saranno disputate per anno di nascita. 

In tutte le gare (eliminatorie, serie e finali) sarà ammessa al massimo 1 partenza valida. Non sono 
previste finali dirette. 

Le assenze degli atleti dovranno essere comunicate sul campo di gara entro gli orari che verranno comunicati 
alle squadre partecipanti. 

Oltre ai normali turni di riscaldamento, gli atleti avranno a disposizione, in ogni momento e per tutta la durata 
delle gare, due corsie da 50 m nella piscina esterna annessa al campo di gara. 

Il programma e l’ora di inizio delle gare potranno essere modificati in base al numero di iscritti.  
Eventuali variazioni in tal senso saranno tempestivamente comunicate. 

Per quanto non contemplato dal presente regolamento, valgono le norme del Regolamento Tecnico World 
Aquatics. 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Sportiva Sturla” declina ogni responsabilità per danni o incidenti che 
possano verificarsi ai concorrenti, ai terzi o alle cose, prima durante e dopo la manifestazione, per colpa di 
concorrenti o di elementi terzi. 



Per gli atleti tesserati per squadre italiane, le iscrizioni, corredate dai migliori tempi stagionali, dovranno 
pervenire entro e non oltre lunedì 10 giugno 2024 secondo le modalità previste dal “Portale Iscrizioni Gara 
FIN” e disponibili nella sezione dedicata al Memorial Morena sul sito: https://portale.federnuoto.it 

Per gli atleti stranieri l’iscrizione alle competizioni può essere effettuata scaricando, compilando e spedendo 
via mail il form dedicato scaricabile all’indirizzo: https://www.sportivasturla.it/wp-
content/uploads/2024/04/Iscrizioni-Societa%CC%80-Estere-Modulo.xlsx 

La tassa di iscrizione per ogni gara individuale è di € 8,00 da versare presso la segreteria interna della 
manifestazione oppure mediante bonifico su Banca CREDEM - Filiale di Genova 

IBAN: IT91 K030 3201 4000 1000 0003 588 

La Società organizzatrice si riserva la facoltà di chiudere anticipatamente le iscrizioni al 
raggiungimento del numero massimo di atleti partecipanti alla manifestazione 

PER OGNI ESIGENZA/INFORMAZIONE TECNICA: 

Andrea Divano 
 

346 1222336 
 

andrea.divano3196@gmail.com 

Massimiliano Omero 
 

348 5200792 
 

m.omero@sportivasturla.it 

 

PER OGNI ESIGENZA/INFORMAZIONE LOGISTICA ED AMMINISTRATIVA:  

Segreteria Sportiva Sturla 
 

010 3730772   
 

mailto:segreteria@sportivasturla.it  

PUNTEGGI e PREMIAZIONI 
 Per ogni finale o serie individuale saranno assegnati i seguenti punteggi validi per le classifiche della 

“Coppa Enrico Morena”: 9 punti al 1º classificato, 7 punti al 2º, 6 punti al 3º e così di seguito fino all’8º 
classificato al quale sarà assegnato 1 punto. 

 In caso di parità di punteggio la “Coppa Enrico Morena” sarà assegnata alla squadra con il maggior 
numero di atleti classificati. 

 Verranno premiati i primi tre classificati di ogni finale e di ogni gara a serie (vedi dotazione premi). 
 Verranno premiate le migliori prestazioni tecniche categoria Ragazzi ed Esordienti A maschile e femminile 

(vedi dotazione premi). 
 Verranno premiati gli Esordienti B maschio e femmina che otterranno il punteggio più alto (vedi dotazione 

premi). 
 Verranno premiate le prime tre squadre in classifica (vedi dotazione premi). 

DOTAZIONE PREMI 
 Coppa “Enrico Morena” 

Alla Società 1ª classificata. 
 Targa “Emanuele ‘Renato’ Delpino” 

All’atleta maschio che conseguirà la migliore prestazione cronometrica nella categoria Ragazzi 
 Targa “Lina Volonghi” 
 All’atleta femmina che conseguirà la migliore prestazione cronometrica nella categoria Ragazzi 
 Targa “Pino Valle” 

All’atleta maschio che conseguirà la migliore prestazione cronometrica nella categoria EsordientiA 
 Targa “Rita Derchi” 

All’atleta femmina che conseguirà la migliore prestazione cronometrica nella categoria EsordientiA 
 Coppa “Roberta Casella” 

Alla migliore Esordiente B femmina della manifestazione. 
 Coppa “Giacomo Calcagno” 

Al miglior Esordiente B maschio della manifestazione. 
 Verranno premiati con medaglia i primi tre classificati di ogni finale e di ogni gara a serie. 
 Verranno premiate con coppa le prime tre squadre in classifica. 

  



INFORMAZIONI SULL’ALLOGGIO 
Alla pagina del Convention Bureau del Comune di Genova, dedicata alla manifestazione, si possono trovare 
soluzioni per l’ospitalità alberghiera: 
https://www.genovacongressi.it/it/eventi-e-congressi/533-memorial-morena.html  

In alternativa si può scrivere direttamente all’indirizzo e-mail segreteria@cbgenova.it 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Gli orari definitivi di inizio dei turni gara verranno comunicati dopo la chiusura delle iscrizioni 

(lunedì 10 giugno 2024). 

Ulteriori informazioni aggiornate costantemente saranno disponibili sul sito della società nella sezione 
dedicata al Memorial Morena 2024 https://www.sportivasturla.it/memorial-morena-2024/ 

Servizio di giuria a cura del Gruppo Ufficiali Gara della Federazione Italiana Nuoto. 
Cronometraggio elettronico automatico a cura della Federazione Italiana Cronometristi. 
Servizio elaborazione iscrizioni e risultati a cura di FIN - FICR. 

Il giorno 5 luglio 2024 la manifestazione verrà inaugurata con la tradizionale sfilata degli atleti, proseguirà 
con il saluto delle autorità, il giuramento dell’atleta recitato in italiano, inglese e francese ed una esibizione 
di nuoto artistico. 


