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“L’atto di nascita del movimento Master di Nuoto” 

II ritaglio di giornale che riproduciamo qui sopra fissa un momento importante della nostra storia. 
Racconta infatti l'atto di nascita di un movimento, quello dei Master, destinato a un importante 
sviluppo. Si concretizzava, in quell'ormai lontano ottobre di 50 anni fa, l'idea di Lino Borello: poter far 
rivivere ai campioni del passato l'atmosfera e lo spirito degli sport dai quali avevano ricevuto tante 
soddisfazioni. La novità non ha mancato di entusiasmare famosi ex-atleti, per i quali tale impegno 
rappresentava occasione d'incontro tra vecchi "amici-nemici" e, a volte, di rivincite clamorose. E' 
fatica improba tentare di ricordare quanti olimpionici, campioni del mondo, azzurri, primatisti europei 
e nazionali, campioni italiani di nuoto, nuoto pinnato, pallanuoto e, perche no, tuffi sono passati per 
le "corsie di Sturla", ma da quando sono state istituite le gare master, abbiamo rivisto dalle nostre 
parti - citiamo alcuni nomi alla rinfusa, senza alcuna pretesa di farne un elenco ufficiale e completo - 
Ezio Della Savia, Gisella Costoli, Lino Borello, Angelo Tozzi, Silvio Baracchini, Rosario Parmeggiani, 
Franca Parodi, Gabriella Ghini, Maurizio Foti, Francesca Reggio, Giulio Divano, i fratelli Barlocco,  
il prof. Giorgio Odaglia, Alberto Alberani, Giulia Figari, Carla Voltolini,Giorgio Perondini, Manlio e Gilberto Costoli, Giorgio Masperi, Marco 
Bracco, Claudio Prati, Angelo Romani, Gian Piero Fossati, Aurelio Bisso, Roberta Turrini, Gilberto Elsa, Giovanna Marchi, Alessio Biagini, 
Brunello Graja, Remo Sacchi, Claudia Giacometti, Alberto Castagnetti, Gianni Gross, Alessandro Ghibellini, Laura Bortolotti, Paola Cesari, 
Marina Fabbri, Novella Calligaris, Lorenzo Marugo, Klaus Dibiasi, Gianni Vassallo, Francesco Drago, Eraldo Pizzo, Alberto Bonocore. Chissà 
se 40 anni fa, oltre a Borello, fautore di tale iniziativa, qualcuno pensava davvero a un futuro per questo settore o se la maggior parte lo 
riteneva piuttosto un momento passeggero, destinato a esaurirsi dopo i primi entusiasmi. Invece i Master sono cresciuti e la partecipazione è 
aumentata progressivamente poichè importante è stato "l'effetto traino" rivolto a tutti coloro i quali, amanti del nuoto ma privi di blasoni e titoli 
agonistici, non avrebbero mai pensato di trovarsi un giorno a gareggiare, e forse anche a primeggiare, in una vera gara di nuoto. A seguito di 
tanto successo si moltiplicano le occasioni di incontro e, oltre alla gara di Sturla, nascono nuovi meeting in tutta Italia fino a giungere, nel 1986, 
alla creazione di un vero e proprio circuito. A differenza dei primi anni vengono stabilite regole ben precise riguardanti l'età minima dei 
partecipanti, il tesseramento obbligatorio per società affiliate alla Fin, la suddivisione in quinquenni per le categorie -al fine di rendere più 
omogenea la classificazione degli atleti e la normativa sanitaria. E' infatti da sottolineare l'importanza che ricopre quest'ultimo aspetto: non va 
dimenticato che lo spirito dell'attività master è basato sulla promozione della forma fisica attraverso la disciplina del nuoto per il benessere di 
tutti i praticanti e che, quindi, come tutte le attività fisiche, va praticata nella consapevolezza dei propri limiti. 
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1985/1986 

avvio del circuito nazionale “supermasters” FIN 
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2025 

 … I MASTER ITALIANI OGGI ... 
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550 Società Sportive FIN  
attive nel settore Master 

21.000 tesserati Master FIN 
130 meeting del circuito  

Supermasters FIN 


